论文写作中“量和单位”的规范表达

学位论文写作过程中，尤其是对于理工科的论文，常涉及到大量的量和单位，过去很多论文中，出现了量和单位标准不统一、书写不规范等问题，针对出现的这些问题，并根据最新对于“量和单位”相关的标准规定，将量和单位的规范表达做如下具体说明： 

1 量的有关概念及使用规则
1.1量的符号
在国家标准中，为每个量都规定了专门的符号，即量的符号。部分量的名称及其符号如表Ⅰ所示。
1.2 量符号的使用规则
（1）要使用国家标准中规定的量符号
正确理解各个量的概念是准确使用量符号的基础，否则，就可能会混淆不同量之间的区别，进而就会使用错误的量符号和错误的单位。
（2）要恰当选用同一量的量符号
如果一个量同时有两个或两个以上的符号而未加区别时，则它们都是处于同等的地位，可根据情况选择一个符号使用。当量的主符号与其他量的符号发生冲突或按习惯需要使用时，可使用备用符号。
（3）要正确使用量符号的下标
当不同的量使用同一字母作量符号，或同一个量有不同的使用特点，或有不同的量值要表示时，为了相互区别，需要使用主符号附加下标的形式（必要时可使用上标）作为量符号。
（4）要严格区分量符号（包括上、下标）的大小写、正斜体、字体和字符种类。
（5）矩阵、矢量和张量的主符号一律用单个黑体、斜体字母表示。
（6）对于由两个字母构成的量符号，为避免误解为两个量相乘，当其在公式中出现时，相乘的量之间一定要加中圆点“ · ”或空出1/4个汉字的位置。
1.3 下标的使用规则
（1）数字、数学符号和记号、连续或相关字母、量符号、单位符号、来源于人名的缩写、关键英文词的首字母或缩写等均可作下标。
（2）量符号和代表变动性数字的字母作下标时，一律用斜体表示，其他则用正体表示。
（3）用英文缩写作下标时，来源于人名的缩写为大写字符，其他缩写一般为小写字符。
（4）国际性规定的下标要优先使用。
（5）可用同一字母的大、小写两种不同写法，或在量的符号上方加某些记号来表示下标不足以表示不同量之间区别的情况时量的符号。
（6）当一个量的符号中出现两个以下标或下标所代表的符号比较复杂时，可把这些下标符号加在“（  ）”中置于量符号之后。
（7）尽可能不用或少用复合下标（这里是指下标的下标）。
（8）根据需要可以使用上标。
2 单位的有关概念及使用规则

在国家标准中为每个量专门给出了单位，这些单位均为我国的法定计量单位。正确使用法定单位是“量和单位”标准化的重要方面。一些量的单位名称和单位符号如附表Ⅰ所示。
2.1 我国法定计量单位的组成
我国法定计量单位是以国际单位制（SI）为基础，根据我国国情加选16个非SI单位构成的。具体来说包括以下6个部分：
SI基本单位（7个），见国家标准第4页。
SI辅助单位（2个）及SI中具有专门名称的导出单位（19个），见国家标准第5页。
我国选定的非SI单位（16个），见国家标准第9页。
由以上单位构成的组合单位。
由SI词头（20个）与以上单位构成的倍数单位，SI词头见国家标准第6页。
2.2 法定计量单位的使用规则
（1）在公式、图表和文字叙述中表达量值时，一律使用法定计量单位。 

（2）单位前的数值不得拆开。如10.55 m不能写成10m55，也不能写成10米55。
（3）单位名称和单位符号都必须作为一个整体使用，不得拆开。如表示35摄氏度，不得写成摄氏35度或35度，也不得写成35°C，而只能写成35 ℃。
（4）单位符号中不得加任何额外标记。如表示10焦尔，应为10 J，而不能为10 J.；表示5千克，应为5 kg，而不能为5 kgs；表示实验值200 N，不能为200 Nexp，而应为Fexp=200 N。
（5）可用汉字形式的计数单位与国际单位构成组合单位。如㎡/人、N/根。
（6）为避免单位前的数值过大或过小，可以使用词头（SI词头）加在单位之前构成倍数单位（包括十进倍数和分数单位），但使用词头构成单位时，一般应使量的数值处于0.1 ( 1 000的范围内。如20 180 000 Pa或20 180 kPa应写成20.18 MPa；面积20 000 000 ㎡应写成20 k㎡。
（7）我国习惯用的数词如万（104）、亿（108）等不是词头，但可与单位符号构成组合单位。如20亿kW·h、100万km。
（8）应使用具有专门名称的SI导出单位，不要使用其原来的组合单位。如“压力”、“弹性模量”的单位为Pa，而不要再用N/m2；“[直流]功率”的单位为W，而不宜用V·A。

3 论文写作中“量和单位”具体标准规定
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周期及其有关现象的量和单位
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力学的量和单位
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热学的量和单位
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电学和磁学的量和单位
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光及有关电磁辐射的量和单位
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声学的量和单位
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物理化学和分子物理学的量和单位
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原子物理学和核物理学的量和单位
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特征数
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固体物理学的量和单位

表Ⅰ 部分量的名称、符号及其单位名称、符号
	量的名称
	量的符号
	单位名称
	单位符号

	时间，时间间隔，持续时间
	t
	秒
	s

	力
	F
	牛[顿]
	N

	表面张力
	γ，σ
	牛[顿]每米
	N/m

	压力
	p
	帕[斯卡]
	Pa

	渗透压力
	П
	帕[斯卡]
	Pa

	力矩
	M
	牛[顿]米
	N·m

	功
	W，（A）
	焦[尔]
	J

	弹性模量
	E
	帕[斯卡]
	Pa

	质量定压热容，比定压热容
	cp
	焦[耳]每千克开[尔文]
	J/（kg·K）

	质量定容热容，比定容热容
	cV
	焦[耳]每千克开[尔文]
	J/（kg·K）

	热力学温度
	T，（Θ）
	开[尔文]
	K

	摄氏温度
	t，θ
	摄氏度
	℃

	传热系数
	K，（k）
	瓦[特]每平方米开[尔文]
	W/（m2·K）

	热绝缘系数
	W
	平方米开[尔文]每瓦[特]
	m2·K/W

	运动粘度
	ν
	二次方米每秒
	m2/s

	[动力]粘度
	η，（μ）
	帕[斯卡]秒
	Pa·s

	电位差，（电势差），电压
	U，（V）
	伏[特]
	V

	辐[射]亮度，辐射度
	L，Le
	瓦[特]每球面度平方米
	W/（sr·m2）

	[平面]角
	α，β等
	弧度
	rad

	立体角
	Ω
	球面度
	sr

	效率
	η
	一
	1


  注: ①表中“，”前后的两个量名称同义；“（ ）”中的量名称虽与前面的量名称同义，但不优先使用。
     ②表中仅去掉方括号时的量名称为全称，去掉方括号连同其中的字时为简称。
③“（ ）”中的量的符号为备用符号。
     ④表中“单位名称”一栏中，去掉方括号时的名称为全称，去掉方括号连同其中的字时为简称，二者意义相同。
⑤表中“单位符号”一栏中，没有列出一些量的属于我国法定计量单位的非SI单位。

⑥引自《机械工程学报》编辑部 梁福军、梅仲勤的文章。

